SNI WEEK 13 van24/3tot28/3

SOEP

EIWIT 1

SAUS 1

ZETMEEL 1

VEGETARISCH GROENTEN 1

MAANDAG

Broccolisoep

VEGAN

32 kcal

Vleesbrood

=
Ta

375 kcal

Uiensaus

R P
Ta
50 kcal

Natuuraardappelen

VEGAN
126 kcal

Appelmoes

VEGAN

124 kcal

Groentenloempia

@ TS P

Ta
272 kcal

DINSDAG
Tomatensoep
g
21 kcal

Gepaneerde kipfilet

Ta

301 kcal

Couscous (griesmeel)

VEGAN
o

Ta

231 kcal

Couscousgroenten

T .o
97 kcal

Quorn and cheese
burger

' Y
Ta

347 kcal

Pompoensoep

VEGAN

32 kcal

Mimosa burger

=
Ta

409 kcal

Dragonsaus

N e o
Ta
28 kcal

Frieten

VEGAN
498 kcal

Gemengde salade

VEGAN

18 kcal

Vege Vol-au-vent

2 o
Ta
394 kcal

Champignonsoep

W P
Ta
64 kcal

Koolvisfilet
®

150 kcal

Dragonsaus

Y | e
Ta
28 kcal

Waterkerspuree

219 kcal




Legende
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Vlees, Runderen Suidae Vis Lactose Gluten Selderij Mosterd  Sesamzaad Soja Sulfieten
slachtafval,
vet,
gelatine,
enz.

Ta=Tarwe



